
 

 

 

 

 

 

先月３週目より自園でも新型コロナウィルス感染が相次ぎました。 

登園自粛や感染予防のお休み、体調面の大事をとってのお休みなどご協力を頂きまして開園をすることが

できました。保護者の皆様のご協力に感謝の気持ちでいっぱいです。本当にありがとうございました。 

予定していた発表会も中止になってしまいました。子ども達が発表会に向けてきた思いは当日の発表だ

けではなく、その準備期間にもたくさんつまっています。 

その記録をドキュメンテーションとして各クラス模造紙で作成しました。りずむ・おんぷ組は１階どれみ

保育室、どれみ・幼児組は階段の壁に掲示してあります。しばらく掲示をしますので、園内入場制限が解

除になった際にはぜひ見て頂きたいと思います。また動画配信については、今月中には配信できるよう準

備を進めて参ります。 

いよいよ今年度も残すところあと１ヶ月となりま

した。４月当初の子ども達の写真を眺めていると、

ひとりひとりの表情に成長を感じます。そして向き

合ってみると、その姿すべてに大きな成長を感じる

瞬間がたくさんあり、感動と同時に愛おしい気持ち

でいっぱいになります。卒園を迎えるフェルマータ

組とひとつずつ進級する子ども達…たくさんの思い

出を引き続き刻んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●3 月の行事予定● 

★3/3（木）ひな祭り会 

★3/4（金）フェルマータ組遠足（江ノ島水族館） 

★3/10（木）お誕生日会 

★3/11（金）避難・消火訓練 

★3/15（火）フェルマータ組お別れ会 

★3/16（水）身体測定（幼児クラス）  

★3/17～18（木・金）身体測定（乳児クラス） 

★3/19（土）卒園式（※通常の土曜保育はありません） 

★3/22（火）保育料口座振替日 

○ほけんだより○事で免疫力を高めよう! 

 

 

耳掃除 Q＆A 

Q．耳掃除はしない方がいい？ 

A．人には耳垢を自然に排泄する自浄作用がある

ので、家庭で耳の奥まで無理にとる必要はないで

す。奥までいじりすぎると耳垢を押し込んで「耳垢

栓塞」になったり、外耳道を傷つけて「外耳炎」を

起こすことがあります。 

綿棒でそっと入口近くを撫ぜるようにふき取る程

度で充分です。 

Q．耳垢は取りすぎない方がいい？ 

A．耳垢には細菌やカビが外耳に繁殖するのを防

いだり、敏感な外耳道皮膚を保護する役割があり

ます。また、苦みもあり、虫の侵入も防いでいま

す。 

耳掃除のことも耳鼻科にご相談ください！ 

（日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会HPより） 
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